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VIEILLISSEMENT DE LA POPULATION

LE PLEIN DIDEES POUR LES AINES

Un service «xEcoute seniors»

a Amiens, un téléphone portable VIEILLESSE ET
adapté aux 75-95 ans en Auvergne, -

des gléves en difficulté coachés parg des DEPENDANCE
retraités a Marseille. .. les collectivités

regorgent d‘idées pour accompagner Un habitant sur trois aura

le vieillissement de la population. De plus de 60 ansen 2050,

la commune d'Agen au département contre un sur cing aujourd’hui.

des Vosges, ce sont soixante pdles 13 000 établisserments accueillent

d’excellence territoriaux qui ont été
primés hier par I'association Concours
national des villes. Objectif : encoura-
ger les initiatives innovantes pour rom-
pre lisolement des ainés et favoriser
leur maintien a domicile.

Un enjeu de société

Pour Frangois Riviére, président du jury
et de I'association, I'autonomie des se-
niors «est un enjeu de sociétéy. «ll
mangque déja 200 000 places dans les
maisons de retraite, explique-t-il, alors
que le nombre des plus de 75 ans va étre
multiplié par trois dans les années qui
viennent. Jusqu'ici, aucune structure n'a
été pensée pour les accueillir» D'oll la
volonté de primer «des villes qui ont une
vision globale de I‘enjeu du vieillisse-
ment». Et les bonnes idées ne manquent

Avec le vieillissement de la population, Fautonomie des seniors est un enjeu de sodété.

pas. Afin d'entretenir le lien entre les gé-
nérations, la ville de Cagnes-sur-Mer
(Alpes-Maritimes) a ainsi ouvert un jar-
din d'enfants au sein d'un foyer accueil-
lant 175 retraités. Dans la Creuse, un
pack domotique (comprenant télé-assis-
tance, détecteur de températures ex-
trémes, automatisation de I'éclairage

pour éviter les chutes) doit &tre déployé
dans les domiciles des personnes agées
d'ici quatre ans.

Au Cannet (Alpes-Maritimes), la ville
propose aussi des gardes de nuit pour
suppléer les aidants au chevet des per-
sonnes gravement malades. A I'heure ol
le gouvernement veut s'attaquer au dos-
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des personnes dgées en France, dont
plus de 9 000 maisons de retraite.

o Entre 3,3 et 3,7 millions

de personnes aident réguliérement
un proche malade ou dgé. 60 %

de ces aidants sont des femmes.

1,7 million de personnes
ont contracté une assurance
dépendance en France.

sier de la dépendance, Frangois Riviére
annonce de son cGté «la création d'un
collectif national sur I'autonomie». Ob-
jectif : faire des propositions a I'Etat dés
le début de I'année prochaine. «Les so-
lutions existent. Il faut juste prendre le
temps de les étudier et de les dupli-
quer, insiste-t-il «
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